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Vrouwen

18+ en 35+ en 45+

Concept veld en tijdsindeling trainingvelden
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1. tijd   
Dit betekent dat als er een team voor jou traint, je niet eerder het veld 
oploopt. Dit geldt uiteraard ook voor je teamleden. 
Ook zorg je ervoor dat als er een team na jou traint, dat je het veld leeg en 
opgeruimd achter laat. 
  
2. regen en het trainingsveld 
Helaas worden veld 1 en 2 nog al snel slecht bij veel regen. Mochten veld 1 
en 2 te modderig zijn, schuif met elkaar dan even wat meer naar elkaar toe. 
Train dan op velden 3, 4, 5 en 6. 
  
3. materiaal  
Niets is zo ergerlijk als materiaal kwijt te raken. Tel voor en na elke training 
de ballen! Jaarlijks moeten we extra veel ballen bestellen omdat 
ze verdwijnen. Uiteraard moet je als team eerst proberen de bal te zoeken. 
Mocht dit echt niet lukken, geef dan op het formulier in het ballenhok aan 
waar de bal ongeveer ligt en van welk team deze is. Tevens meld je dit via de 
app naar Bertus de Ruijter of per mail met uitleg waar de bal ongeveer zou 
moeten liggen naar jeugd@vvbargeres.nl. 
De hesjes neem je mee naar huis en deze was je regelmatig op 40 graden. 
  
4. ouders  
Buiten de sporters en trainers om, is het niet toegestaan om op de velden te 
komen, voor/tijdens/na de trainingen. Mochten ze toch het veld op willen 
om bij hun kinderen te kijken stuur ze naar het terras voor de kantine.  
  
5. kliko's  
De kliko die jij gebruikt wordt door meerdere teams gebruikt. Hij kan (en 
mag) dus niet gebruikt worden voor opslag van team-eigen spullen (bv 
hesjes). Doe ook de hoedjes na afloop van de training niet in de kliko, deze 
zijn juist weer voor algemeen gebruik. 
  
6. doelen  
We hebben op het trainingsveld een beperkt aantal doelen.  Claim niet alle 
doelen, en probeer je oefening af te stemmen op de doelen die je tot je 
beschikking hebt. Na de laatste training zorg je er voor dat alle doelen van de 
speelvelden zijn. Dit ivm het maaien door de gemeente. Zij maaien bij doelen 
op het veld er nl gewoon omheen! 
  
Op deze manier houden we het voor ons allemaal leuk en plezierig! 
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